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1. Allgemeine Informationen

1.1. Ziele des Moduls

e Einfihrung und Auseinandersetzung der Schiilerinnen mit dem Phdanomen des Plastikverbrauchs und
der Notwendigkeit der Pravention

o Bewusstseinsschaffung fur die Problematik der Kunststoffverwendung (ethische, wirtschaftliche und
okologische Dimensionen)

e Das Modul Plastic Free Heroes umfasst fachspezifische Materialien unterschiedlicher Art, die von
Multimedia bis zu angewandten Ubungen im Klassenzimmer reichen

e Ziel ist es, den Schiilerlnnen das gewiinschte Thema auf eine interessante und dynamische Art und
Weise zu prasentieren, sodass ihre Aufmerksamkeit und ihr Interesse von Anfang an geweckt werden

1.2. Zielgruppe

e Schilerlnnen der Sekundarstufe (14-18 J.) und ihre Lehrkrafte
e Familien durch Schilerlnnen der Sekundarstufe

1.3. Lernmethoden

e Entwicklung von Fahigkeiten des 21. Jahrhunderts durch forschungsbasiertes Lernen
e Verwendung von Multimedia-Werkzeugen

e Ubungen im Klassenzimmer

e Ubungen in Sinne des Erfahrungslernen
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2. Lernmaterial

2.1. Geschichte des Kunststoffs

1838 stellte Victor Regnault in einem Labor PVC (Polyvinylchlorid) her. Ein Jahr spater entdeckte Goodyear,
dass der Rohgummi, der aus Latex (dem milchigen Saft des Kautschukbaums) hergestellt werden konnte, mit
Schwefel vermischt und erhitzt, zu vulkanisiertem Gummi wurde. Sein Sohn entdeckte 1851, dass mit mehr
Schwefel Hartgummi (Ebonit) hergestellt werden konnte. Den ersten Kunststoffen folgten bald weitere: 1844
wurde das Linoleum entdeckt, dann Kunstleder und Vulkanfiber. Zelluloid kennen wir seit 1865, Galalith seit
1897, und die ersten Viskosefasern erschienen am Ende des Jahrhunderts. Die Entwicklung von Kunststoffen

und vor allem deren Verwendung wurde in der zweiten Halfte des zwanzigsten Jahrhunderts dominant.

1912 legte Frizt Klatte als Erster die technischen Grundlagen fiir die Herstellung von PVC, doch die industrielle
Produktion des Werkstoffs begann erst 1938, nachdem man erkannt hatte, dass er so vielfaltig einsetzbar ist.
In den Jahren des Ersten Weltkriegs entstand der Bedarf an einer Massenproduktion von kiinstlichen
Werkstoffen, der jedoch die Leistungsfahigkeit der Kunststoffindustrie in den frithen Phasen der Forschung
und der von ihr produzierten Kunststoffe teilweise weit Uberstieg. In jedem Fall hat sie der organisch-
chemischen Forschung einen grof3en Auftrieb gegeben. Die Karriere der polymeren Kunststoffe begann in
den 1920er Jahren. Im Rahmen dieser Forschung entdeckte der deutsche Chemiker Hermann Staudinger
(1885-1965) 1922, dass das Riickgrat der organischen Materie aus sehr langen Molekilketten besteht. Er
schlug erstmals den Begriff "Makromolekil" fir Kunststoffe vor. Es dauerte 13 Jahre, bis seine
Forschungsergebnisse anerkannt wurden und er 1953 den Nobelpreis fiir seine Arbeit erhielt.

In der zweiten Halfte des 20. Jahrhunderts explodierte die Kunststoffindustrie mit der Erkenntnis, dass
petrochemische Industrieabfille ein gutes Rohmaterial fiir PVC sind.

Zwischen 1950 und 2017 wurden 9,2 Milliarden Tonnen Kunststoff hergestellt. Das ist mehr als 1 Tonne
heute lebende Person. Und das meiste davon ist Einwegplastik. Weniger als 10 % der jemals hergestellten
Kunststoffe wurden fir das Recycling gesammelt.

Im Jahr 1978 beschloss Coca-Cola, die ikonischen Glasflaschen durch Plastikflaschen zu ersetzen. Seitdem ist
diese Marke einer der grof3ten Plastikverschmutzer der Welt.

Im Jahr 2018 waren in der EU mehr als 1,38 Billionen Stilick Lebensmittel- und Getrankeverpackungen aus
Kunststoff in Gebrauch.

Im Jahr 2018 hat China den Import von Plastikmill gestoppt, und andere Lander folgten diesem Beispiel
ebenfalls.



Zeitstrahl

The history of the most important plastics

® - Produktion
® - Erfindung

1862 - “PARKESINE”

Alexander Parkes

1884 - KUNSTSEIDE

Hilaire de Chardonnet

1907 - BAKELIT
Leo Baekeland

1910 - SYNTHETISCHER
KAUTSCHUK

Fritz Hofmann

20. Jahrhundert

Die massive Expansion des Kunststoffs begann in der
zweiten Halfte des 20. Jahrhunderts mit der Entdeck-
ung, dass ein Abfallprodukt aus der petrochemischen
Industrie zur Herstellung von PVC verwendet werden
konnte.

1931 - POLYSTROL

IG Farben

LA

1937 - POLYURETHAN

Otto Bayer

N

1946 - ACRYLNITRIL-BUTADI-
EN-STYROL (ABS)
US Rubber Company

1952 - POLYETHYLEN MIT NIED-
RIGER DICHTE (LDPE) Z ‘)

Karl Ziegler P
POLYETHYLEN- A,
TEREPHTHALAT 7'\ @
(PET) ™

1954 -
POLYACRYLNITRIL
Bayer

> §-f

1978
“Coca-Cola ersetzte seine lkomsche
Glasflaschen mit Plastikflaschen.”

1954 -
POLYPROPYLEN LA

Guilio Natta ~ *®
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1839 - KAUTSCHUK
Charles Goodyear

1869 - ZELLULOID
John Wesley Hyatt

—a.
——0

1892 - RAYON/ VISKOSE
Charles Cross, Edward Bevan,
Clayton Beadle

1908 - ZELLOPHAN

Jacques E. Brandenberger

/s 1912 - POLYVINYLCHLORID (PVC)
A Fritz Klatte

U

1935 - POLYETHYLEN MIT 1935 -

7>\ HOHER DICHTE (HDPE) — MELAMIN
HOPE 1 UK

1938 - TEFLON
Roy J. Plunkett, Rack Rebok

— 1938 - PERLON

Paul Schlack

1949 - SCHAUMPOLY-
STYROL

Fritz Stastny

1953 - POLYKARBONAT

Hermann Schnell

1950 - 2017
Etwa 9,2 Milliarden Tonnen Kunststoff wurden
produziert - nur 10% kénnen recycelt werden

2018

Allein in der EU wurden tiber 1,13 Billionen
Verpackungen fiir Lebensmittel und Getranke
verwendet. China verbot die Einfuhr von Plastikab-

Quelle:: PLASTIC ATLAS | Appenzeller/Hecher/Sack (M) CC-BY-4.0)

féllen. Andere Lander weigerten sich ebenfalls, als
Miilltonne der Welt zu dienen.

roes
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2.1.1. Lernaktivitdit

Materialien/Standort KAHOOT! und Smartphones oder Papier, Stifte

Kompetenzen Dateneinschatzung, Schlussfolgerung, logisches Denken, digitale Kompetenzen

Anweisungen
Wenn Sie das Online KAHOOT! Quiz spielen mdchten, kénnen Sie es hier

vorbereiten: https://kahoot.it/

Bilden Sie kleinere Gruppen (Teams), jede Gruppe benétigt ein Smartphone
mit Internetzugang.

Spielen Sie das Quiz

Diskutieren Sie die Ergebnisse. Die Gruppen kénnen eine kleine Recherche
im Internet durchfiihren, um die Informationen zu tberprifen.

(Quelle zum Beispiel: https://ec.europa.eu/environment/waste/index.htm)

Dauer 15 Minuten Quiz + 30 Minuten Diskussion/Recherche

1. Wie viel Prozent der weltweiten Plastiktiiten werden in Europa verwendet?

a)25%
b) 45 %
c)72%
d) 80 %

2. Welches europdische Land hat die héchste Recyclingrate fiir Kunststoffverpackungsmaterialien?

a) Deutschland
b) Schweden
c) Irland

d) Litauen

3. Wie sieht der hdufigste Verbleib von Kunststoffabfdllen in Europa aus?

a) Verbrennung
b) Deponie
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c) Recycling
d) Wiederverwendung

Welcher Prozentsatz der Meeresabféille sind Einweg-Kunststoffabfille?

a)32%
b) 24 %
c)49 %
d) 65 %

Wie viele kg Kommunalabféille wurden 2018 in der EU pro Person erzeugt?

a) 272
b) 381
c) 492
d) 766

Welcher Mitgliedstaat produzierte die geringste Menge an kommunalem Abfall pro Kopf in der
EU?

a) Zypern

b) Griechenland
¢) Ungarn

d) Rumanien

Wie viel Prozent der Kunststoffverpackungen werden weltweit auf Deponien entsorgt?

a) 30 %
b) 40 %
c) 50 %
d) 60 %

Welcher Prozentsatz der Kunststoffverpackungen endet in der Umwelt und geféhrdet so die
Natur und die biologische Vielfalt?

a) 16 %
b)32%
c)48 %
d)56 %

Welcher Prozentsatz der 29 Millionen Tonnen Kunststoffabfiille, die jéihrlich in der EU gesammelt
werden, wird recycelt?

a) 16 %
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b)31%
c)47 %
d) 68 %

10. Wie viele kg Kunststoffabfiille verbraucht ein durchschnittlicher Europder pro Jahr?

a) 60

b) 120
c) 240
d) 360

11. Wie viele Tonnen Kunststoffverunreinigungen werden nach aktuellen Prognosen bis 2030 in den
Weltmeeren vorhanden sein?

a) 300 Tausend
b) 3 Millionen

c¢) 30 Millionen
d) 300 Millionen

12. Fiir welchen Zweck verwenden wir die gréfite Menge an Kunststoff?

a) Gebdude und Baustellen

b) Textilien

c) Konsumgliter

d) Verpackungen (meist Einwegverpackungen)

2.2, Arten von Kunststoffen

2.2.1. Die Bedeutung von Kunststoff

Wenn wir von Kunststoff sprechen, kann das Hunderte von verschiedenen Materialien bedeuten.

Kunststoffe sind kiinstlich hergestellte oder modifizierte Riesenmolekiile, organische Polymere. Sie sind in
fast allen wichtigen Bereichen unseres Lebens vertreten, im Haushalt, in Fahrzeugen, im Gesundheitswesen,
in der Elektronik, in der Raumfahrt und so weiter.

Basierend auf ihrer Verarbeitungstechnologie lassen sich Kunststoffe grundsatzlich in drei Hauptgruppen
einteilen (wobei es mittlerweile auch Uberginge gibt): Duroplaste, Thermoplaste und flexible Kunststoffe.

2.2.2.  Arten von Kunststoffen

Basierend auf ihrer Verarbeitungstechnologie lassen sich Kunststoffe grundsatzlich in drei Hauptgruppen
einteilen: Duroplaste, Thermoplaste und flexible Kunststoffe.
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Schauen wir uns einmal an, welche Typen uns am haufigsten begegnen und was wir liber sie wissen sollten.
Kann recycelt werden oder nicht?

Die meisten Kunststoffverpackungen sind Einwegplastik (40 % der weltweiten Kunststoffproduktion) und
koénnen in vielen Fallen nicht recycelt werden (dies hdangt von der lokalen Infrastruktur, der verfliigbaren
Technologie und den aktuellen Marktpreisen ab). In den meisten Fallen ist Plastik eine Verschwendung von
Geldern und es kann auch Substanzen enthalten, die fiir den Kérper schadlich sind.

Kunststoffe werden in 99 % der Falle aus Erdolderivaten hergestellt und es gibt viele verschiedene
Eigenschaften und Sorten. Schauen wir uns ein paar davon an, denen wir taglich begegnen.

Die Zahlen von 1 bis 6 bezeichnen die gangigsten Polymertypen und die Zahl 7 steht fiir andere Arten von
Kunststoffen. Einige der Inhaltsstoffe konnen wahrend des Gebrauchs aus der Struktur des Kunststoffs
entweichen und sich in den darin aufbewahrten Lebensmitteln oder sogar direkt im menschlichen Kérper (z.
B. Kinderspielzeug) auflésen.

1. PET (Polyethylenterephthalat), aus dem z. B. Flaschen von Softdrinks und Mineralwasser, Becher, Flaschen
von Haushaltsprodukten hergestellt oder in der Textilproduktion verwendet werden. Es handelt sich hierbei
um thermoplastische Kunststoffe, die nicht aromaneutral sind, so dass die Geschmacks- und Geruchsspuren
des darin gelagerten Materials nur durch langwierige, teure Reinigung mehr oder weniger entfernt werden
kénnen. Diese Art von Kunststoffen kann separat gesammelt und recycelt werden.

2. PE-HD (Polyethylen; hohe Dichte). Es wird mit gefdhrlichen Substanzen hergestellt, die Chrom, Nickel,
giftige Antioxidantien und Karzinogene enthalten. Fasser, Waschmittelflaschen, Spielzeug und Taschen
werden daraus hergestellt. Diese Art von Material kann separat gesammelt und recycelt werden.

3. PVC (Polyvinylchlorid) ist eine weit verbreitete Art von Kunststoff. Sein Rohstoff ist Vinylchlorid, das
schadlich und gefahrlich fur die Gesundheit ist. Es erhoht die Haufigkeit von Mutationen, kann
Geburtsschaden verursachen und das Immunsystem zerstoren. Bei seiner Herstellung entsteht auRerdem
Quecksilber, und bei der Verbrennung werden Schwermetalle, Salzsaure, Dioxine und Furane in die Luft
freigesetzt. Im Grunde genommen hat der gesamte Lebenszyklus von PVC eine umweltbelastende Wirkung
auf die Umwelt. Leider werden immer noch viele Produkte daraus hergestellt. Es ist in der
Lebensmittelindustrie verbreitet, aber auch Kinderspielzeug, Folien, Pinzetten, Sanitdrschldauche,
medizinisches Zubehor und Duschvorhdnge werden daraus hergestellt. Es kann in industriellen Mengen
recycelt werden, aber seine Verwendung sollte auf jeden Fall vermieden werden. Es wird nicht recycelt,
nachdem es mit gemischtem Abfall gesammelt wurde.

4. PE-LD (Polyethylen; niedrige Dichte) ist dhnlich wie PE-HD (Nr. 2). Plastiktiiten, Flaschen und Verschlisse
werden daraus hergestellt. Es ist ebenfalls recycelbar.

5. PP (Polypropylen) kann ebenfalls als recyclebare Kunststoffart eingestuft werden. Butterboxen und
Joghurtbecher, Teller, Tabletts, Wasserflaschen, Plastikschiisseln und Abdeckungen von Haushaltsgeraten
werden ebenfalls aus ihm hergestellt. Es findet immer starkere Verbreitung auf dem Markt, man versucht es
durch Produkte aus PVC und PS-Material zu ersetzen.
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6. PS (Polystyrol). Seine Ausgangsstoffe sind Benzol, Ethylbenzol und Styrol. Dies sind alles gefahrliche Gifte.
Riickstande von Styrol gelangen in den Korper und werden gesundheitsschadlich. Sie hemmen die Zellteilung
und schadigen Leber und Nieren. Polystyrol ist bestdndig gegen Laugen und Sauren, aber auch empfindlich
gegen Licht und organische Losungsmittel. Viele fertig verpackte Lebensmittel (Obst, Kase, Fleisch) werden
auf EPS-Schalen (expandiertes Polystyrol) angeboten, und vielerorts gibt es Essen zum Mitnehmen in EPS-
Schalen. Styropor wird ebenfalls aus Polystyrol hergestellt und wird zur lIsolierung verwendet. Die
verwendeten Treibmittel kdnnen ebenfalls giftig flir den Korper sein. PS ist nicht recycelbar.

7. Sonstige, einschlielich aller anderen Kunststoffe und gemischter Erzeugnisse aus verschiedenen
Kunststoffen und anderen Verbundwerkstoffen.

10
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Saubermann -
ABFALL

Dies bezieht sich nicht auf das
Recycling, sondern soll daran
erinnern, ein verantwortungsvol-
ler Biirger zu sein und den
Gegenstand auf die am besten
geeignete Weise zu entsorgen.

AUSWAHL
Recycling-Symbole zeigen an,

ob ein Artikel recycelt werden
kann oder nicht, wie der Artikel
entsorgt werden kann oder ob er
aus recyceltem Material besteht
- wir miissen den Unterschied
kennen.

Plastic Free
roes

a

Pfeile (“Griiner
Punkt”) - RECYCELT
Es ist ein Symbol, das in vielen
europdischen Landern auf Ver-
packungen verwendet wird und
bedeutet, dass der Hersteller
einen finanziellen Beitrag zur
Riickgewinnung und Wiederver-
wertung von Verpackungen
geleistet hat - NICHT, dass die
Verpackung wiederverwertbar
ist.

www.plastic-free-heroes.ili.eu

Mobiusband -
RECYCLEBAR

Zeigt an, dass ein Gegenstand
recyclingfahig ist - nicht, dass der
Gegenstand bereits recycelt wur-
de oder in allen Recycling-Sam-
melsystemen akzeptiert wird.
Wenn dieses Symbol zusammen
mit einer Prozentzahl erscheint,
gibt dies an, wie hoch der Anteil
der Verpackung ist, der aus recy-
celtem Material besteht.

a

11
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* Flaschen \/

* Tabletts
- Saladschachteln

* Milch- und Waschmit-
telflaschen

* Flaschenverschliisse

» Kosmetikboxen

» Lebensmittel-Lagerbehilter
+ Plastiktiiten

Polyethylen
(hohe Dichte)

Polyethylen

Terephthalat J

+ Verpackungstexttilien
» Schokoladenpapier

* Plastikgeschirr

 Butterdosen

* Flaschenverschliisse

» Verpackungen Polyethylen
S

(niedrige Dichte)

+ Plastiktiiten
+ Verpackungsfo-
lien
Polypropylen + Six Pack - Ringe
+ Plastikverpackun-
gen

) ) . + Schrumpffolienverpackung
Polyvinylchlorid / Polystrol / Sonstige - Joghurtbecher
» Schaumstoffschalen
- Styropor
+ Zahnbirsten
PVC PS O * CDs, DVDs

* Windelns
- etc.

A’W os
roes
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Es ist auch wichtig, die sogenannten aluminiumbeschichteten Kunststoffbeutel zu erwdhnen. Das sind
Kunststoffe, die mit einer diinnen Metallschicht tiberzogen sind. Unter anderem erhalten sie diese zuséatzliche
Schicht, um die Haltbarkeit der Lebensmittel zu erhalten, aber als Ergebnis sind sie nicht recycelbar. Aus
diesem Grund kann das PP-Zeichen auf ihnen irrefiihrend sein. Diese Art von Verpackung begegnet uns zum
Beispiel, wenn wir Chips, Snacks oder Mdusliriegel kaufen. Sie ist leicht zu erkennen, wenn wir auf die
Innenseite der Verpackung schauen, die metallisch glanzt, und wenn sie zerknullt wird, klimpert es laut.

2.2.2.1. Lernaktivitdt

Materialien/Standort | Bingo-Karten, Bleistifte

Kompetenzen Kommunikation, Initiative, Selbstreflexion, Kooperation

Anweisungen Jeder Schiiler erhalt eine BINGO-Karte mit Satzen. Das Ziel ist es, zu jedem Satz
eine Unterschrift zu sammeln. Wenn mindestens 20 teilnehmende Personen im
Raum sind: Eine Person kann nur eine Zelle auf dem Papier unterschreiben.

Der Gewinner ist der erste, der in allen seinen Zellen Unterschriften sammelt und
ruft: BINGO!

Finden Sie eine Person...

Diskussion:

- Wie viele kdnnten jede Zelle signiert haben?

- Gab es jemanden, flr den alles zutreffend war?

- Welche ist die einfachste? Fir wen?

- Wasist eine groRe Herausforderung? Warum?

- Was kdnnen wir Gber unsere Gewohnheiten lernen?

Dauer 15 Minuten + Diskussion

13
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Wer den Abfall zu

Wer Uberhaupt

Wer von der

Wer seine eigene

keine pazifischen .
Hause getrennt ) o . wiederverwend-
Plastikstrohhalme | Plastikinsel gehort
sammelt bare Tasche hat
verwendet hat
Wer seine Wer Wer mehr

wiederverwend-
bare Wasser-
flasche dabei hat

Wer an einer
Mdillsammlung
beteiligt war

normalerweise
eine Einkaufsliste
schreibt

Leitungswasser als
Flaschenwasser
trinkt

Wer kleinere

Wer keinen Kaffee
aus dem

Wer bereits einen

Meh h Plastikbech
e.. rw?gtasc' eln) . astbecner Wertstoffhof Wer kompostiert
fir Backereien trinkt /oder gar
L . besucht hat
mitbringt keinen Kaffee
trinkt ©
Wer 5 Wer seine

verschiedene
Einwegplastik-
artikel aufzahlen
kann

Sandwiches in
wiederverwend-
baren Behaltern

transportiert

Wer weil}, woraus
Kunststoffe
Ublicherweise
hergestellt werden

Wer weild, wo man
alte Handys
abgeben kann

Wer ein Tuch
tragt, das keine
synthetischen
Fasern enthalt

Wer schon etwas
Cooles aus
Plastikmull

gemacht hat

Wer etwas hat,
das aus recyceltem
Kunststoff
hergestellt ist

Wer Uberhaupt
keine Plastiktiten
verwendet

14
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2.2.3. Maéglichkeiten der Verwendung von Kunststoff

Die Anwesenheit von Plastik in unserem taglichen Leben ist allgegenwartig. Wir begegnen Kunststoffen im
Haushalt als Lebensmittelverpackung, in unseren Konsumgdtern, im Verkehr, in der Bildung, in der Elektronik
und so weiter. Auch in der Weltraumforschung und in der Medizin ist er ein wichtiges Material. Kunststoffe
werden in den Prozessen der Industrie und der Landwirtschaft eingesetzt. Die haufigsten
Verwendungszwecke, denen wir in unserem taglichen Abfall begegnen, sind Lebensmittel- und
Getrdankeverpackungen.

2.2.3.1. Lernaktivitdt

Materialien/Standort | Papier, Bleistift

Kompetenzen Vergleich, Kommunikation

Anweisungen Zéhlen Sie die Kunststoffe um Sie herum auf. Wir bewegen uns von unserer Haut
weg. Beginnen Sie mit Einzelarbeit: Bezeichnen Sie die Rohstoffe in der Kleidung,
die Sie tragen. Enthalt sie Kunststoff (Kunstfaser)? Woraus sind die Hosen, die T-
Shirts hergestellt? Steht das Uberhaupt auf dem Etikett? Schatzen Sie den
prozentualen Anteil von Kunststoff in der Kleidung, die Sie tragen.

Wenn Sie fertig sind, stellen Sie sich in einer Linie auf, als ob Sie eine Skala
anzeigen wirden. Ein Ende der Linie ist 0 % und das andere ist 100 %.

Wo ist Ihre Position? Warum?
Sagen Sie den anderen, wie viel Plastikanteil Sie in lhrer Kleidung vermuten.

Wenden Sie sich dann an die Person neben Ihnen und zeigen Sie sich gegenseitig
die Kleidung und was Sie davon halten (2x5 Minuten)

Wenn Sie nach dem Gesprach das Gefuihl haben, dass Sie auf der Skala nicht an
der richtigen Stelle stehen, wechseln Sie den Platz.

Wenn Sie in einem Klassenzimmer sind, konnen sich alle an ihre Tische setzen.
Schreiben Sie eine Liste mit Plastikgegenstanden, die innerhalb von 2 Metern
gefunden werden kdnnen.

15
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Diskussion: Was sind die zwei wichtigsten Gegenstande / Objekte, ohne die Sie
sich Ihr Leben nicht vorstellen konnen. Welches sind die beiden, auf die Sie ohne
Probleme verzichten wiirden?

Zum Schluss sollte die Gruppe gemeinsam eine Liste erstellen, was sich sonst
noch im Klassenzimmer befindet, das noch nicht erwahnt wurde. Aus welcher Art
von Kunststoff ist es gemacht? Wie lang kann seine Lebensdauer sein?

Dauer 2-3 Unterrichtsstunden

2.3. Umweltauswirkungen der Kunststoffverschmutzung

Die Kunststoffproduktion nimmt zu, aber nur 9 % werden recycelt.

“Im Jahr 2014 fanden Wissenschaftler an den Stréinden von Hawaii eine neue Art von "Stein". Sie bestand aus
Sand, organischen Ablagerungen und vulkanischem Gestein, alles zusammengewirbelt mit geschmolzenem
Plastik. Also schlugen sie den Namen "Plastiglomerat" vor, und sie éuferten, dass diese Steine, da Kunststoff
so ziemlich fiir immer hdlt, eine Markierung des Anthropozdns in der Gesteinsaufzeichnung sein kénnten. In

der Zukunft kénnte unsere Zeit durch unseren Gebrauch von Kunststoffen definiert werden.

Was angesichts der Allgegenwdrtigkeit von Kunststoffen nicht besonders schwer vorstellbar ist. Jetzt haben
Forscher zum ersten Mal eine umfassende, éffentliche und ausfiihrliche Bilanz aller Kunststoffe veréffentlicht,
die jemals auf der ganzen Welt hergestellt wurden. Die Zahl ist so grofs, dass sie sich der menschlichen
Vorstellungskraft entzieht: 8.300 Millionen Tonnen seit 1950. Davon haben 6.400 Millionen Tonnen ihren
Nutzen liberlebt und sind zu Abfall geworden,; 79 Prozent dieses Miills liegen auf Deponien oder in der Natur,

12 Prozent wurden verbrannt und nur 9 Prozent wurden recycelt." *

Ca. 10 Millionen Tonnen Kunststoffabfalle gelangen durch unsachgemafe Handhabung und menschliche
Fahrlassigkeit in die Umwelt.

In der Umwelt zersetzt sich Plastik nicht, es zerféllt allenfalls in winzige Stiicke (degradiert) und die kleinen

Stiicke mogen aus unseren Augen verschwinden, in Wirklichkeit umgeben sie uns Gberall.

Fiir Wildtiere kdonnen Kunststoffe sogar lebensbedrohlich sein, da Vogel und andere Tiere sie oft
verschlucken, ihre Kilken damit flttern oder sich in Plastikgegenstanden verfangen.

Die Miillflecken der Ozeane werden immer groéRer. Diese Miillflecken sind entstanden, weil es im Nordpazifik
ein rotierendes Stromungssystem gibt, das einen Grol3teil der Abfalle umleitet, die direkt ins Meer eingeleitet
oder von Fliissen in den Ozean getragen werden. Es wird geschatzt, dass es doppelt so groR ist wie der Staat
Texas. 2

1 https://www.theatlantic.com/science/archive/2017/07/plastic-age/533955/
2 https://response.restoration.noaa.gov/about/media/how-big-great-pacific-garbage-patch-science-vs-myth.html

16



www.plastic-free-heroes.ili.eu

Plastic Free
roes

Bewaihrte Praktiken: Initiative "Keep our Sands and Sea Plastic Free" https://sandseaplasticfree.org/

Diese Initiative befasst sich mit Einwegplastik in Hotels, Bars, Restaurants und der weiteren Gemeinschaft in
Zypern und fordert Unternehmen und Gemeindegruppen auf, die Petition zu unterzeichnen, um die
Verwendung von Einwegplastik zu stoppen. Dies ist eine wichtige zypriotische Initiative, um
Tourismusunternehmen und Gemeindegruppen zu ermutigen, zusammenzukommen, um Einwegplastik
loszuwerden. "Keep Our Sand and Sea Plastic Free" ist ein Projekt der TUI Care Foundation mit Unterstlitzung
des stellvertretenden Tourismusministeriums, des Ministeriums fir Landwirtschaft, landliche Entwicklung
und Umwelt, der zypriotischen Hotelvereinigung (PASYXE), der Vertretung der Europaischen Kommission in
Zypern, des Umweltkommissars, der Universitat von Nikosia und anderen. Es wird von der Cyprus Sustainable

Tourism Initiative (CSTI) und der Travel Foundation durchgefuhrt.

Die Initiative umfasst Schulungen und Beratung des Hotelpersonals, um weniger Plastik zu verwenden, die
Anderung von Verfahren in Hotels und Unternehmen, um Einwegplastik zu vermeiden, die Sensibilisierung
von Einwohnern und Touristen fiir das Problem, um Unterstiitzung zu gewinnen, und die Ermutigung der
lokalen Bevolkerung, Einwegplastik zu vermeiden. Die Ziele der Initiative sind eine 70-prozentige Reduzierung
der von der Tourismusbranche beschafften Einwegplastikartikel und eine 80-prozentige Sensibilisierung von

Einwohnern und Touristen fiir das Einwegplastikproblem.

Organisationen, die sich zur Teilnahme an dieser Initiative anmelden, erhalten Zugang zu Online-Ressourcen.

Diese umfassen:

- Plastic Free Hotel Training Toolkit, um Hotels dabei zu helfen, die Menge an Einweg-Plastikmdll zu
reduzieren, die im Hotelbetrieb entsteht
- Vorgefertigte PowerPoint-Prisentation, die es Hotels ermoglicht, grundlegende Anderungen

vorzunehmen und Mitarbeiter zu schulen

Subtropical
Convergence Zone

Western Garbage Patch Eastern Garbage Patch or
N. Pacific Subtropical High

wwwMarineDebris.noaa.gov
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Nahezu jeder Organismus auf dem Planeten ist von der Herstellung, Verwendung oder Entsorgung von
Kunststoff betroffen. Die Produktion von Kunststoffen hat auch schwerwiegende Auswirkungen auf die
menschliche Gesundheit und bedroht u. a. den Hormonhaushalt, die Funktion des Immunsystems und das
Fortpflanzungssystem. Sie kann Leber- und Nierenschaden und sogar Krebs verursachen. Im weiteren Verlauf
des Lebenszyklus von Kunststoffprodukten wird diese Liste durch Erbkrankheiten und Missbildungen

vervollstandigt.

Was sind das fiir winzige, farbige Kiigelchen in Duschgels, Peelings und anderen Kosmetika?

Was sind Mikroperlen?

Mikroperlen haben ihren Namen von ihrer GroRe: Es handelt sich um Materialien mit einer GréRe von 0,5-
500 Mikrometern, die aus einer Art Kunststoff gewonnen werden. Sie
konnen aus Polyethylen (PE), Polypropylen (PP),
Polyethylenterephthalat (PET), Polymethylmethacrylat (PMMA) oder

Nylon hergestellt werden.

In welchen Produkten werden diese Mikroperlen verwendet?

Es gibt viele Verwendungsmoglichkeiten fiir Mikroperlen, darunter
Duschgels, Gesichtsseifen, Zahnpasten, Grundierungen, Lippenstifte

und Nagellacke.

Warum ist die Verwendung von Mikroperlen ein Problem?

Sehen Sie sich das Video an: https://www.storyofstuff.org/movies/lets-ban-the-bead/

Es ist schwierig, Mikroperlen zu filtern
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Die meisten Klaranlagen sind nicht in der Lage, alle PartikelgrofRen herauszufiltern, so dass diese Partikel
friiher oder spater ihren Weg in Flisse, Meere und Trinkwasserversorgungssysteme finden. Einigen

Untersuchungen zufolge leitet jede Klaranlage 80.000 Mikroperlen pro Tag in unsere Gewasser ein.

Giftstoffe haften an ihnen

Verschiedene organische Verunreinigungen und Industriechemikalien wie Herbizide, Flammschutzmittel,

Motorol usw. haften extrem leicht an diesen Kunststoffderivaten.

Letztlich leidet die Tierwelt

Leider konnen diese Verunreinigungen im
Kérper von Wasserorganismen durch die
Partikel angereichert werden, da diese Tiere
nicht immer imstande sind, sie von ihrer
Hauptnahrung, dem Plankton, zu
unterscheiden. Wasserlebewesen,
einschlieRlich Fische, Muscheln und
Krustentiere, reichern diese Schadstoffe

durch die Partikel in ihrem Korper an. Dadurch

sterben sie entweder oder vergiften uns

weiter auf unserem Teller.

Sie konnen auch die Haut schadigen

Im Falle von Hautpeelings sollte es kein Trost sein, dass die Produkte, in denen Mikroplastik zu finden sind,
leicht Mikroverletzungen auf der Oberfliche des Gesichts verursachen kénnen, wodurch verschiedene
Giftstoffe eintreten kénnen. Und die weniger effizienten "sanften" Produkte, zu deren taglicher Verwendung

die Menschen ermutigt werden, sind nur auf mehr Umsatz ausgelegt.

Woher weil} ich, welches Produkt ich wahlen soll?

In vielen Landern ist es bereits gesetzlich vorgeschrieben, alle Materialien aufzulisten, die sich auf die
Zusammensetzung eines Produkts beziehen. Aber auch wenn dies nicht der Fall ist, flihren die meisten
Hersteller die verwendeten Kunststoffe als Inhaltsstoffe auf. Darliber hinaus lohnt es sich natirlich, Bio-

Produkte zu bevorzugen, wenn wir es uns erlauben kdnnen.

Was ist mit biologisch abbaubaren Kunststoffen?
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Oxo-abbaubare (d.h. abbaubare) Kunststoffe sind keine Losung fiir diese Produkte, da die Partikel in den
Duschgelen bei Kontakt mit Wasser ihre Abbaubarkeit verlieren. Die biologische Abbaubarkeit wiirde ein
gewisses Mal an Warme und Luft erfordern.

Was passiert global?

Zum Gliick hat sich schon mehrfach gezeigt, dass die Interessen der Menschen durchgesetzt werden knnen.
Mehrere US-Bundesstaaten, darunter Kalifornien, lllinois, Ohio, Minnesota und New York, haben
Gesetzesvorlagen eingebracht, um die Verwendung von Mikroplastik in der Kosmetikindustrie bis Juli 2017

auslaufen zu lassen. 3

Wie kénnen diese Hautpeelings ersetzt werden?

Es gibt unzdhlige hausgemachte Rezepte fiir natirliche
Peelings. Jeder kann diese mit natirlichen Zutaten

herstellen.

Zusammenfassung

Der Verbreitung von Produkten mit Mikroplastik ist immer noch ein Problem. Das liegt nattirlich auch daran,
dass diese Technologie, wie die meisten fortschrittlichen Industrien, mittlerweile zu viel glinstigeren
Produktionskosten arbeiten kann als ihre natirlichen Hautpeeling-Gegenstiicke. Das gréRte Problem ist der
Mangel an Informationen, der den Verbrauchern tatsdchlich die Maoglichkeit nimmt, eine
verantwortungsvolle Entscheidung zu treffen. Die Mikroplastik-Technologie hat keinen positiven Einfluss auf
unsere Gesundheit oder den Zustand unserer Umwelt. Wir kdnnen am meisten tun, indem wir bewusst auf
den Kauf solcher Produkte verzichten und so die Nachfrage nach solchen Produkten reduzieren. Es kann auch
viel helfen, unsere Bekannten Uber solche und dhnliche Praktiken zu informieren.

2.3.1. Lernaktivitdit

3 https://www.theguardian.com/us-news/2015/dec/08/us-to-ban-soaps-other-products-containing-microbeads
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e Verwendung von Reststoffen
o Wie Sie Kunststoffe vermeiden

Materialien/Standort Gemahlener Kaffee, Lavendel, Zucker, Olivendl, Salz, Zitrone,
Kokosnussél, dtherische Ole nach Rezeptur

Geschirr, Loffel, Glaser zur Aufbewahrung

Kompetenzen Digitale Kompetenz, Suchen und Filtern von Informationen. Kreativitat,
Zusammenarbeit

Anweisungen Es gibt unzahlige hausgemachte Rezepte fiir natiirliche Hautpeelings.
Lassen Sie uns im Internet suchen. Wahlen Sie ein Rezept aus und stellen
Sie es her. Dann probieren Sie es aus.

Sie kdnnen mehrere ausprobieren und das Ergebnis vergleichen.

Fir das beste "Produkt" erstellen Sie eine Marketingkampagne in der
Schule, um fiir ein Leben ohne Mikroplastik zu werben.

Einige Beispiele:

- Mixtur aus gemahlenem Kaffee, Lavendel und Zucker: Die
beruhigende Wirkung von Lavendel und zuckerhaltigem
gemahlenem Kaffee ergeben eines der besten Hautpeelings.

- Mixtur aus Zucker und Olivendl: Eines der beliebtesten
hausgemachten Hautpeelings aufgrund seiner extrem guten
weichmachenden Fahigkeit.

- Mixtur aus Salz und Zitrone: Diese Mischung wird speziell fiir
fettige Hauttypen empfohlen. Der Zitronensaft 16st die Fette auf,
wahrend das Salz alles entfernt, was noch Ubrig ist!

- Mixtur aus Kokosnussoél und Zucker: Schmelzen Sie einen
Essloffel Kokosnussol und fligen Sie dann drei Essloffel Zucker
hinzu, ein einfaches und effektives Hautpeeling.
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- Tomaten und Zucker: Schneiden Sie eine Tomate in zwei Halften
und tauchen Sie sie in Zucker. Dann in kreisenden Bewegungen
auf die Gesichtshaut auftragen und 10 Minuten einwirken

lassen!

Dauer 1-2 Unterrichtsstunden

(Unter Umstanden ist die Nutzung des wissenschaftlichen Labors der
Schule erforderlich).

2.4. Das Abfallproblem

2.4.1. Methoden der Abfallwirtschaft

Abfall ist eine menschliche Erfindung. Die Natur funktioniert ohne Abfall. Die wirtschaftlichen Prozesse,
die der Mensch in den letzten ein bis zwei Jahrhunderten genutzt hat, funktionieren in einem linearen
System: Gewinnung - Produktion - Verbrauch - Entsorgung. Im Gegensatz dazu arbeitet die Natur seit
Millionen von Jahren in Kreislaufen. Was fiir den einen Organismus "Abfall" ist, ist fir den anderen
Nahrung. Jeder Stoff und seine Abbauprodukte haben einen Platz im natiirlichen Kreislauf, sie bestimmen
das Bild unseres Planeten. Ein Beispiel fir einen solchen Kreislauf ist der Wasser- oder
Kohlenstoffkreislauf. Denken Sie an die heimischen Walder, in denen das abgefallene Laub mit Hilfe der
sich zersetzenden Organismen dem Boden wieder Nahrstoffe zufihrt. Die Nahrstoffe werden von den
Pflanzen wieder aus dem Boden aufgenommen. Wenn wir uns in die Ordnung der Natur einfligen wollen,
missen wir diese Kreislaufe nachahmen. Im Prinzip kann nur eine Abfallwirtschaft, die nicht zur
Anhdufung von unbrauchbaren Materialien fihrt, als nachhaltig bezeichnet werden. Von diesem
Idealzustand sind wir aber noch sehr weit entfernt.

Es sind Stoffe in Erscheinung getreten, deren Zersetzungszeit nicht in Monaten, Jahren, sondern in
Jahrzehnten oder Jahrhunderten gemessen werden muss. Daraus ergibt sich die Notwendigkeit, ein
System fir den Umgang mit diesen zu entwickeln, das heute als Abfallwirtschaft bezeichnet wird. Die
Losung schien einfach und bequem: Ein Millwagen kommt, bringt den Mill weg, und man braucht sich
nicht mehr darum zu kiimmern. Diese Einstellung ist jedoch so weit degeneriert, dass die meisten
Menschen nicht einmal mehr wissen, wo der Mill entsorgt wird, geschweige denn, dass sie liberhaupt
wissen, wie viel Mll wir eigentlich produzieren und damit die Umwelt belasten. Hinzu kommt, dass die
globalen Abfallstrome mittlerweile ein solches AusmaR erreicht haben, dass sie 0Okologische,
wirtschaftliche und soziale Probleme verursachen. Das zeigt sich zum Beispiel daran, dass ein Teil des
Mills aus "entwickelten Landern" in der Dritten Welt landet. Nachhaltige Abfallwirtschaft sollte daher
nicht als eine Reihe von modernen Technologien gesehen werden, sondern als ein System, dessen
integraler Bestandteil der Mensch, der Abfallproduzent, ist.

Verdanderung beginnt in unserem Denken.

22



www.plastic-free-heroes.ili.eu

Plastic Free
roes

Das Konzept des Abfalls

Es gibt mehrere Definitionen von Abfall, abhangig von dem Kontext, in dem er verwendet werden soll. Die
allgemeinste Definition gemaR der Abfallrahmenrichtlinie der Européaischen Union (European Union Waste
Framework Directive) lautet:

"Jeder Stoff oder Gegenstand, den sein Besitzer wegwirft oder wegwerfen will oder muss."

Die Abfallhierarchie

Es ist klar, dass die Aufgabe der Abfallbewirtschafter keineswegs einfach ist und dass die
Abfallbewirtschaftung eine Lésung erfordert, die nicht nur wirtschaftliche Uberlegungen, sondern auch
okologische und soziale Bedirfnisse beriicksichtigt. Zu diesem Zweck wurde die sogenannte Abfallhierarchie
definiert, die die Moglichkeiten der Abfallwirtschaft von den glinstigsten Losungen bis zu den unglinstigsten
darstellt.

1. Abfallvermeidung

Der erste und wichtigste Schritt ist die Vermeidung der Produktion von Abfall. Denn der beste Abfall ist der,
der nicht entsteht. Es gibt viele Moglichkeiten, dies zu erreichen. Dazu gehort die Entwicklung abfallarmer
Technologien, aber auch das Okodesign, also die Gestaltung eines Produkt in der Weise, dass seine
Nutzungsdauer maximiert wird. Die Einflihrung verschiedener wirtschaftlicher Anreize kann letztlich zu einer
Reduzierung des Abfalls fiihren, z. B. Produktgebiihren, Okosteuern.

Auch wir selbst haben viele Moglichkeiten zur Vermeidung. Denken Sie einfach an die Definition von Abfall
zurlick: Jeder Stoff oder Gegenstand, den sein Besitzer wegwirft oder wegzuwerfen beabsichtigt. Es gibt so
viele Dinge, die wir wegwerfen, weil sie uns nicht gefallen oder wir sie nicht mehr brauchen, obwohl sie noch
intakt und brauchbar sind. In dem Moment, in dem wir uns entscheiden, einen Uberfllissig gewordenen
Gegenstand weiterzugeben, anstatt ihn wegzuwerfen, bewahren wir ihn davor, zu Abfall zu werden. Und
indem wir umweltbewusste Einkaufsgewohnheiten einfiihren, kénnen wir die Menge der Dinge im Haushalt
reduzieren, die leicht zu Abfall werden. Héren wir tatsachlich auf unsere Bediirfnisse, wahlen wir langlebige,
hochwertige Produkte.

Das Thema der Vermeidung geht tUber die Abfallwirtschaft hinaus, und da es darum geht, dass wir diese
Produkte nicht als Abfall betrachten, sollte es nicht wirklich als Abfallwirtschaft eingestuft werden.
Abfallvermeidung ist ein multidisziplindres Gebiet, daher ist viel Aufmerksamkeit und Zusammenarbeit

erforderlich, um es zu verwirklichen.

Beste Praktiken: "Sag NEIN zu Plastikstrohhalmen in Schulen", eine Kampagne des zypriotischen

Umweltbeauftragten zum Stopp von Plastikstrohhalmen in Schulen

Die "Sag Nein zu Plastikstrohalmen" Kampagne begann als eine Initiative der Sonderschule Saint Spyridon in

Larnaca und wurde auf nationaler Ebene durch das Biiro des Umweltkommissars in Zypern unterstiitzt. Die
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offizielle Kampagne hielR "Zypern sagt Nein zu Plastikstrohhalmen" und wurde vom Beauftragten fir
Freiwilligenarbeit und dem Leiter der Vertretung der Europdischen Kommission in Zypern unterstitzt.

Ziel der Kampagne ist es, dass alle Schiiler einen wiederverwendbaren Strohhalm aus Edelstahl fir ihr
Zuhause mitsamt Blirste sowie ein schones Lesezeichen erhalten und durch Schulprdsentationen und
Aktionen verstehen, warum es notwendig ist, Nein zum Plastikstrohhalm zu sagen. So werden sie die
Botschaft an ihre Familien weitergeben und gemeinsam die Gewohnheiten andern.

Wadhrend der Kampagne ersetzte eine Freiwilligengruppe der Schule in Larnaca alle herkémmlichen
Plastikstrohhalme durch biologisch abbaubare oder Aluminiumstrohhalme, die an die Schiiler der Schulen in
Zypern verteilt werden. Die Initiative soll auf alle Grund- und weiterfiihrenden Schulen in Zypern ausgeweitet
werden.

Mehr als 2.000 Mehrweg-Strohhalme wurden von den Menschen im Rahmen der Kampagne 2019 gekauft
und an 2.179 Kinder, die 6ffentliche Kindergarten im Bezirk Larnaca besuchen, kostenlos abgegeben. Die
Kampagne wird fortgesetzt, um weitere 20.000 Schiiler in Schulen in Zypern mit Mehrwegstrohhalmen zu
versorgen.

Das Presse- und Informationsamt in Zypern und der nationale Rundfunksender unterstiitzten die Initiative
und Gbermittelten die Botschaft an alle Blirger in Zypern.

Die Kampagne startete mehrere TV-Spots mit Salina, dem Flamingo, der fiir die Tiere steht, die durch die
Verwendung von Plastiktrinkhalmen bedroht sind. Der TV-Spot ist unter https://youtu.be/ujxScsgN_yo zu

finden.

2. Wiederverwendung

Es ist eine weitere Grauzone, wenn es um die Wiederverwendung geht. Es gibt zwei Bereiche: Wenn wir
etwas mehrmals als Produkt verwenden, und wenn ein Gegenstand in den Abfallstatus tibergeht, aber durch
die Vorbereitung zur Wiederverwendung wieder zu einem Produkt wird. In beiden Fallen ist dies jedoch eine
gute Losung, um Abfall zu vermeiden. Lassen Sie uns den Unterschied anhand von Beispielen verdeutlichen:

Der Sinn der Wiederverwendung ist es, das gegebene Produkt, die Verpackung, ohne Umwandlung, fiir die
gleiche Aufgabe zu verwenden. Eines der bekanntesten Beispiele ist das Pfandsystem von Glasflaschen. In
diesem Fall wird die geleerte Flasche an den Vertreiber zurlickgegeben, von wo aus sie zum Waschen und
Wiederbefillen transportiert wird. Die Flasche wird in ihrer urspringlichen Form und Funktion
wiederverwendet. Eine weitere beliebte Form der Wiederverwendung ist der Kauf oder Tausch von
gebrauchten Produkten. In diesem Fall wechselt der Gegenstand nur den Besitzer, erfahrt aber keine
besondere Umwandlung.

Angenommen, eines unserer Lieblingsgerate geht kaputt. Auch wenn wir es weiter benutzen wollten, kénnen
wir das nicht mehr, da es repariert werden muss. Der Fachbegriff lautet in diesem Fall Vorbereitung zur
Wiederverwendung, da eine gréRere oder kleinere Anderung am Gerit vorgenommen werden muss, um es
wieder funktionsfahig zu machen. Auch heute noch gibt es Werkstatten, in denen wir unsere beschadigten
Gegenstande reparieren kdnnen, und es gibt sogenannte Re-Use-Center. Die meisten dieser Zentren arbeiten
ebenfalls als Wertstoffhof, befassen sich aber auch mit Reparaturen. Gegenstande, die noch repariert oder

24



www.plastic-free-heroes.ili.eu

Plastic Free
roes

aufgearbeitet werden konnen, werden aufgerdaumt und weiterverkauft. Der Rest wird als Ersatzteil
verwendet oder dem Recycling zugefiihrt.

Ein Spezialfall der Wiederverwendung ist das kreative Recycling. Das haufigste Beispiel ist, wenn das
Einmachglas als Kerzenhalter oder Stifthalter verwendet wird, oder wenn aus einem ausrangierten Bettbezug
eine Brottasche gendht wird. Ein extremeres Beispiel ist das sogenannte Upcycling (wertsteigerndes
Recycling) oder Redesign. In diesem Fall wird der Gegenstand neu durchdacht, erhdlt eine vollig neue
Funktion und wird einer gravierenden Veranderung unterzogen. Die Moglichkeiten sind nur durch die
Kreativitat begrenzt. Immer mehr Kiinstler beginnen damit, Produkte zu entwerfen und zu gestalten, die
Abfallmaterialien verwenden. Um nur einige Beispiele zu nennen: ein Portemonnaie oder eine Tasche aus
Bannern; Papierschmuck; Teppiche oder Hausschuhe aus gebrauchten Jeans; ein Nachttisch aus

Obstverpackungen.

3. Recycling

Der Grundgedanke des Recyclings ist, dass Abfalle nach ihrer stofflichen Sortierung als Sekundarrohstoff
verarbeitet werden und damit der Einsatz von Primarrohstoffen entfallt oder reduziert wird. Auf diese Weise
wird deren urspriingliche Funktion verandert oder komplett umgewandelt (z. B. wird aus einer PET-Flasche
ein Polarpullover hergestellt). Durch Recycling kdnnen nicht nur Rohstoffe, sondern auch Energie und Wasser
eingespart werden, so dass es definitiv gut fiir die Umwelt ist. Bedenken Sie jedoch, dass Recycling auch
unweigerlich zu Umweltverschmutzung fihrt (Transport, Waschen, Schmelzen, Herstellung) - es ist also
weniger umweltfreundlich als Vermeidung und Wiederverwendung.
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KREISLAUF DES KUNSTSTOFFS
Warenstréme fir globale Kunststoffverpackungsmaterialien
im Jahr 2013

RECYCLING IM GESCHLOSSENEN
KREISLAUF: NUR

A’”“‘“‘ oS
roes

Quelle der Daten:
https://www.ellenmacarthurfoundation.org/
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Die ordnungsgemalle getrennte Sammlung ist eine wichtige Voraussetzung fir das Recycling. Die
Bestandteile gemischter Abfalle konnen auch getrennt sortiert werden (Trennen von Materialien
unterschiedlicher GréRe durch Sieben, Entfernen von Metallen mit einem Magneten, Entfernen von leichten
Kunststoffen mit einem Luftstrom, usw.), aber dies verringert die Qualitdt des Recyclings erheblich. Eine viel
einfachere und sauberere Losung ist das getrennte Sammeln von Abféllen aus verschiedenen Materialien an

der Quelle, aber dies erfordert ein angemessenes Mal? an Information und Sensibilisierung.

Es gibt weitere Einschrankungen beim Recycling. Zunachst einmal kann nicht alles recycelt werden. Es hangt
nicht nur von der Technologie ab, sondern auch vom Abfallwirtschaftssystem und der Infrastruktur in dem
jeweiligen Gebiet. AuRerdem verschlechtert sich die Qualitdt des Materials wahrend des Recyclings in vielen
Fallen, so dass wir nicht von einem wirklichen Kreislauf
sprechen kénnen, sondern immer neue Rohstoffe einsetzen miissen. Bei Kunststoffen findet in den meisten
Fallen das sogenannte Downcycling (depreciated recycling) statt, d. h. aus der urspriinglichen Verpackung
wird nicht wieder die gleiche Verpackung, sondern es wird ein vollig anderes Produkt daraus gemacht (z. B.
ein Blumenkasten aus einer Duschgelverpackung), das wiederum nicht mehr recycelbar ist. Im Hinblick auf
das Recycling sind Metall und Glas die besten Materialien; sie konnen immer wieder eingeschmolzen werden.
AuBerdem sind z. B. Metall- und Glasbehalter in ihrer Lebensdauer haltbarer als ihre Pendants aus Kunststoff.

Bewahrte Praktiken: Bildungsprogramme

Zwei Bildungsprogramme: "Recycling in Schulen, Verhaltensianderungen" und "Entdecke, wie man richtig
in der blauen Tonne recycelt", organisiert von der Hellenic Recovery Recycling Corporation mit der
Genehmigung des Ministeriums fiir Bildung, Forschung und religiése Angelegenheiten

Mehr Informationen: https://www.herrco.gr/public/?lang=en

Beide Programme versuchen, das Bewusstsein der Schiler in Grund- und weiterfihrenden Schulen zu
scharfen und ihnen die korrekte Art und Weise der Teilnahme am Verpackungsrecycling mit Hilfe der blauen
Tonnen zu prasentieren. Das erste Bildungsprogramm, "Recycling in Schulen, Verhaltensanderung", hat das
Ziel, das Konzept des Recyclings bei potenziellen Recyclern zu férdern, und zwar in der Umgebung, in der der
grofSte Teil ihrer Sozialisation stattfindet und sie ihre unmittelbare Aktivierung zum Recycling entwickeln
kénnen. Genauer gesagt, stellt die Hellenic Recovery Recycling Corporation eine spezielle blaue Tonne auf
dem Schulhof auf, wahrend die Schiler durch spezialisierte Mitarbeiter der Hellenic Recovery Recycling
Corporation mit speziellen padagogischen Prasentationen geschult werden.

Das zweite Bildungsprogramm "Entdecke, wie man in der blauen Tonne richtig recycelt" besteht aus funf
thematischen Schulungsmodulen, die im Klassenzimmer von Lehrkraften entwickelt werden kdnnen,
einschlieRlich analytischer Anleitungen. Das Hauptkonzept besteht darin, dass die blaue Tonne zum Helden
und Botschafter des Recyclings wird und den Kindern die Geheimnisse und Vorteile des Recyclings auf eine
angenehme, kreative und erlebnisorientierte Weise enthillt. Darliber hinaus wurde eigens eine Website
entwickelt, www.mplekas.com, auf der Lehrkrafte das komplette Bildungsmaterial zum Thema Recycling mit
nitzlichen Anleitungen und Videos finden, wahrend Schiilerinnen die Werkzeuge und Materialien fir
kreative Arbeiten mit vielen Recycling-Tipps nutzen kénnen.
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4. Energieriickgewinnung - Abfallverbrennung

Wenn Abfall nicht vermieden, wiederverwendet oder recycelt werden kann, besteht eine Losung darin, den
Energiegehalt des Abfalls bei der Verbrennung zuriickzugewinnen. Die freigesetzte Energie wird zur
Stromerzeugung genutzt und die Warme wird fiir Fernwarme verwendet. Im ersten Moment klingt es gut,
dass aus Abfall Energie gewonnen werden kann, aber bei der Verbrennung geht viel mehr Energie verloren
als gewonnen werden kann. AuBerdem wird die Reduzierung des Abfallvolumens als Argument fur die
Verbrennung angefiihrt. Wir sollten jedoch nicht vergessen, dass der Abfall nicht "verschwindet", sondern
sich nur in gefahrliche Rauch- und Gasanteile, Flugasche und Schlacke verwandelt. Der Bau und Betrieb einer
Miullverbrennungsanlage ist enorm, und wenn sie einmal gebaut ist, muss sie standig mit maximaler Kapazitat
arbeiten, was er Abfallvermeidung vollig entgegenwirkt und mit dem Recycling um hochwertige Materialien
(Papier, Plastik) konkurriert.

5. Entsorgung

Das Schlimmste, was dem Abfall passieren kann, ist, wenn nichts damit gemacht wird, sondern er einfach in
einen gut isolierten Bereich transportiert wird. Diese Behandlung ist leider sehr "beliebt", weil sie relativ
kostenglinstig, aber vor allem einfach ist. Die gdngigste Methode ist die Deponierung, aber auch die
Verbrennung ohne Energierlickgewinnung ist in Gebrauch. Obwohl die Zahl der Deponien in letzter Zeit
abgenommen hat, sind der Bau und der Betrieb moderner Deponien keineswegs billig, und die Deponierung
wird das Problem der wachsenden Abfallberge auf Dauer nicht [6sen.

In der Liste der Hierarchien ist der wirklich schlimmste Fall, die illegale Deponierung, nicht enthalten.
Dennoch ist es wichtig, darliber zu sprechen, da schatzungsweise 1 % des Hausmiills am StraBenrand, in
Waldern und in Flissen landet. Dies kann auf mangelnde Millabfuhr und fehlende Informationen
zurickgefiihrt werden, aber in vielen Fdllen ist es auf Faulheit oder Umgehung der Millgebiihren
zurickzufihren. Es ist schwierig, dies auf der Systemebene zu bekdampfen, und illegale Milldeponien kénnen
nur auf Anzeige hin beseitigt werden. Auch Millsammelaktionen erfreuen sich zunehmender Beliebtheit, die
aber trotz ihrer guten Absichten nur als symptomatische Behandlung angesehen werden kénnen. Mehr
Information und mehr Millsammelstellen kénnten helfen, das Problem zu reduzieren, zusatzlich zu den

lokalen Bewegungen.
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Zero Waste

Das Ziel von Zero Waste ist sowohl eine Vision als auch ein praktischer Leitfaden fir die Schaffung einer
Lebensweise, bei der nach dem Vorbild eines nachhaltigen Kreislaufs in der Natur kein endgdiltiger Abfall
entsteht, weil alle Stoffe, die aus den Prozessen herauskommen, an anderer Stelle als Ressourcen enden.

Im Sinne von Zero Waste gestalten wir Produkte und betreiben Prozesse so, dass die Gesamtmenge und
Gefdhrlichkeit des Abfalls reduziert wird. Bei diesem Ansatz vergraben oder verbrennen wir keing
Ressourcen, sondern schonen und verwerten sie. Mit der Umsetzung von Zero Waste werden Emissionen
in Boden, Wasser und Luft, die die Gesundheit des Planeten, der Menschen, Tiere und Pflanzen gefahrden,
eliminiert.

2.4.1.1. Lernaktivitét

Bausteine der Abfallpyramide

Lernergebnis e Kennenlernen der Abfallhierarchie

e Kenntnisse Uber die getrennte Sammlung von
Verpackungsmaterialien

e Unterschiedliche Materialien fiir den gleichen Zweck

o  Wie Sie Plastik im Alltag vermeiden kénnen

Materialien/Standort Konzeptbeschriftung A4, Abfallmaterialien (Verpackungsmaterialien)

Kompetenzen Konzeptuelles Wissen, Kooperation, Verantwortung fiir das Handeln

Anweisungen Platzieren Sie abfallbezogene Begriffe verstreut im Raum. Die Schiiler bilden
Teams. Die Teams erhalten ein gerauscherzeugendes Gerat.

Die Aussagen zu den Konzepten werden von der Lehrkraft Zeile fir Zeile
vorgelesen. Welches Team errdat, um welches Konzept es sich handelte,
signalisiert es mit dem Instrument. Wenn die Antwort richtig ist, dirfen sie
das Konzept und den Gegenstand, der es symbolisiert, mitnehmen.

Zum Beispiel:
TRASH:

e sie werfen mich raus

e Niemand braucht mich

e Ohne Menschen wiirde ich nicht einmal existieren
e Ich kann nach ein paar Tagen sehr stinkend sein

e [ch verschmutze die Umwelt
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RECYCLING:

e [ch erneuere die Materialien

e Ich mag nicht alle Materialien

e Mit mir kénnen Sie eine Menge Energie und Rohstoffe sparen

e Die meiste Zeit kommt das Rohmaterial aus farbigen Behdltern zu mir

KUNSTSTOFFFLASCHE

e ch bin transparent

e mein Vorgdnger war das Glas

e [ch enthalte Fliissigkeiten

e |ch habe die Welt versteckt

e Fs gibt mich wiederauffiillbar

e |ch verschmutze die Umwelt sehr

e vielleicht bin ich recycelt

e  Fiillstoff und Fleece wird wieder aus mir hergestellt

Weitere Begriffe: Deponie, Verbrennungsanlage, Wiederverwendung,
Mehrwegtasche, Plastiktite, Glasflasche, Abfall, getrennte Sammlung, Metall,
Papier, Glas, kombiniertes Material usw...

Dauer 40 Minuten

Datenanalyse

Lernergebnis L] Abfallwirtschaft in Europa
e Unterschiede zwischen den Landern (Lebensstil, Konsum...)
e Unterschiede zwischen Abfallmanagementsystemen

Materialien/Standort

Kompetenzen Datenverarbeitung und -analyse

Anweisungen Bevor Sie sich die Daten ansehen, versuchen Sie herauszufinden:

- in welchen Landern wurde am meisten bzw. am wenigsten Abfall
produziert?
- welche Lander sind im Recycling fihrend?
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Municipal waste, 2014

Generated, Treated, Municipal waste treated, %
(kg per person) | (kg per person)| Recycled Composted Incinerated Landfilled
EU* 475 465 28% 16% 27% 28%
Belgi 435 439 34% 21% 44% 1%
Bulgaria 442 416 23% 2% 2% 74%
Czech Republic 310 310 23% 3% 19% 56%
Denmark 759 759 27% 17% 54% 1%
Germany 618 618 47% 17% 35% 1%
Estonia 357 303 31% 6% 56% 8%
Ireland™* 586 531 34% 6% 18% 42%
Greece** 509 509 16% 4% 0% 81%
Spain 435 435 16% 17% 12% 55%
France 511 511 22% 17% 35% 26%
Croatia 387 374 15% 2% 0% 83%
Italy 488 455 28% 18% 21% 34%
Cyprus 626 626 13% 12% 0% 75%
Latvia 281 281 3% 5% 0% 92%
Lithuania 433 425 21% 10% 9% 60%
Luxembourg 616 616 28% 18% 35% 18%
Hungary 385 376 25% 6% 10% 59%
Malta 600 545 8% 4% 0% 88%
Netherlands 527 527 24% 27% 48% 1%
Austria 565 547 26% 32% 38% 4%
Poland 272 272 21% 1% 15% 53%
Portugal 453 453 16% 14% 21% 49%
Romania™ 254 214 5% 1% 2% 82%
Slovenia 432 257 49% 12% 0% 39%
Slovakia 321 282 6% 6% 12% 76%
Finland 482 482 18% 15% 50% 17%
Sweden 438 438 33% 16% 50% 1%
United Kingdom 482 473 28% 17% 27% 28%
Iceland** 345 345 38% 7% 6% 49%
Norway 423 414 27% 17% 54% 3%
Switzerland 730 730 33% 21% 46% 0%
Montenegro** 508 451 1% 0% 0% 99%
FYR of Macedonia 370 370 3 5 4 100%
Serbia 302 236 1% 0% 0% 99%
Turkey 405 363 0% 0% 0% 100%
Bosnia & Herzegovina 349 234 0% 0% 0% 100%

The treatment operations may not add up to 100% due to rounding.

Data for the Czech Republic, Germany, Spain, Cyprus, Luxembourg and Poland are estimated and may be revised.
Data not available

*  EU aggregate is estimated based on 2013 data for those Member States for which 2014 data are not available.

** 2013 data instead of 2014.

Diskutieren Sie das Folgende:

- Wie erfolgreich waren Sie dabei, die richtigen Lander zu treffen?
Warum hat es sich so entwickelt? Was war die gréRte Uberraschung?

- Was ist wichtiger? Weniger Abfall zu produzieren oder eine hohere
Recyclingquote zu haben?

- Nach Ansicht von Umwelt-NGOs sollte die Abfallwirtschaftsstatistik
vielmehr die Restmiillmenge beriicksichtigen, d. h. wie viel Abfall auf
Deponien und in Verbrennungsanlagen landet. Inwieweit verandert
dies die Leistung der Lander?

- Was konnte der Grund fiir die Unterschiede sein? (Unterschiedliche
finanzielle Situation, Konsum, Lebensstil?)

Dauer 40 Minuten

2.4.2.  Bedrohungen durch Uberkonsum

Jedes Jahr veroffentlicht das Global Footprint Network das aktuelle Datum fiir den Weltliberkonsumtag, der
2018 auf den 1. August fiel, 2019 bereits auf den 29. Juli.
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Was bedeutet das?

Wenn die Ressourcen der Erde als ausreichend fiir ein Jahr angesehen werden wiirden, waren die in diesem
Jahr genutzten Ressourcen bei den derzeitigen Verbrauchsraten schneller verbraucht, als der Jahreskalender
ablaufen wiirde. Das heilSt, wir verbrauchen mehr, als wir kdnnten. Der bestimmte Tag im Jahr, an dem wir
bildlich gesprochen unsere Ressourcen fiir ein bestimmtes Jahr erschopfen, wird Weltliiberkonsumtag
genannt (auch bekannt als Ecological Overshoot). Das bedeutet auch, dass wir z. B. nach dem 29. Juli 2019
bereits die Vorrate des Jahres 2020 verbraucht haben.

Und nach européischen Daten war der 10. Mai 2019 der Tag, an dem die Européer den Tag des Uberkonsums
erreichten.

Was ist die Ursache fiir den Uberkonsum?

Laut Eurostat produziert der durchschnittliche europaische Einwohner eine halbe Tonne Abfall pro Jahr, von
dem ein Teil im Milleimer und ein Teil in der Umwelt landet.

Es gibt viele Dinge, die unsere Konsumgewohnheiten beeinflussen: soziale und kulturelle Brauche,
Wohlstand, die Infrastruktur um uns herum. Und nicht zuletzt unsere eigenen Bedurfnisse und Wiinsche.
Inwieweit sind unsere Wiinsche unsere eigenen?

Werbung ist eines der grundlegenden Phanomene und treibenden Krafte der Konsumgesellschaft. Sie spielt
eine immer groflere Rolle in unserem Leben. Die StraRen, die Gebdude, das Fernsehen, das Internet, unsere
Anwendungen sind voll von ihr. Sie "verfolgt" uns Gberall hin, wir werden sie nicht mehr los, kénnen uns
ihrem Einfluss kaum noch vollstindig entziehen. Dariber hinaus werden wir mit immer mehr
personalisierten Werbebotschaften bombardiert. Das animiert uns zum standigen Konsum. Werbung sagt
nicht die Wahrheit, sie tauscht mit Bildern einer Scheinwelt; sie versucht, unsere Emotionen zu beeinflussen.
Gleichzeitig werden ldealvorstellungen (ewige Jugend, Schonheit, Gesundheit) mit Dingen (kduflichen
Produkten) verbunden. Sie suggerieren, dass wir, wenn das beworbene Produkt oder die Dienstleistung in
unseren Besitz gelangt, Jugend, Schonheit und Gesundheit flir immer gekauft haben.

Abgefilltes Wasser, zum Beispiel, erwies sich als eines der grofSten Geschafte des 20. Jahrhunderts.

In den USA Ubertraf 2017 der Umsatz von abgefllltem Wasser zum ersten Mal in der Geschichte der Branche
den von kohlensaurehaltigen Erfrischungsgetranken: Ersteres verkaufte 147,6 Liter pro Person und Jahr,
letzteres nur 145,7. Inzwischen sind es 159 Liter pro Jahr, und es wird prognostiziert, dass in einigen Jahren
die magische Grenze von 50 Gallonen (189 Liter) Uberschritten wird. Seltsame amerikanische
Modeerscheinung, kdnnte man meinen, aber tatsachlich sind die Zahlen auf der anderen Seite des Atlantiks
ahnlich: Die Italiener und die Deutschen liegen mit 188 und 175 Litern pro Jahr sogar vor den US-Blrgern.
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Aullerdem unterscheidet sich Wasser in Flaschen praktisch kaum von Leitungswasser. Sie unterscheiden sich
vor allem im Preis, der das Tausendfache betragen kann, und natilrlich in der Tatsache, dass die
Plastikflaschen, in denen sie verkauft werden, ein ernstes Umweltproblem bedeuten.

Das war natdirlich nicht immer so: In den 1970er Jahren lag der durchschnittliche amerikanische Verbrauch
bei nur 5-6 Litern pro Jahr. In vierzig Jahren hat er sich verdreifligfacht. Warum ist das so gekommen? Die
Gewohnheit, abgefilltes Wasser zu konsumieren, lasst sich eindeutig auf die Werbung zurtickfiihren. Wasser
in Flaschen wurde von Prominenten beworben, die das Wassertrinken in Mode brachten, und es wurde sogar
zu einem Symbol. Weit verbreitet waren Anzeigen in Zeitschriften, auf Plakaten und im Fernsehen, die fir
ein gestinderes Leben warben, fir das der Konsum des Produkts "unerladsslich" sei.

Wasser wird in der Werbung meist als "sauber", "natirlich", "gesund" bezeichnet.

2.5. Méogliche Losungen
Aufbauend auf den Kenntnissen aus den vorangegangenen Kapiteln gehen wir nun zu den Lésungen Uber.

Vielleicht ist es schon klar, dass das Problem der Plastikverschmutzung in linearem Denken, in einer linear
organisierten Wirtschaft wurzelt.

In dieser Art von Wirtschaft werden Produkte aus den geforderten Ressourcen hergestellt, schnell verbraucht
und dann weggeworfen und belasten so die Umwelt.

Darliber hinaus wird Kunststoff aus organischen Kohlenstoffverbindungen hergestellt, die sich iber Millionen
von Jahren aus der Energie der Sonne entwickelt haben. Atmospharisches Kohlendioxid wird von Pflanzen
gebunden, es entsteht organischer Kohlenstoff, z. B. Zucker, Proteine. Fossile Stoffe, die sich tiber Millionen
von Jahren aus lebenden Organismen entwickeln, werden vom Menschen zur Herstellung von Kunststoffen
verwendet, die ihm (scheinbar) das Leben erleichtern. Bei der Verbrennung als Abfall oder Brennstoff werden
die fossilen Rohstoffe als anorganische Kohlenstoffverbindungen (CO, co2) an die Natur zurlickgegeben. Wir
verbrauchen also die Reserven der Erde in einem Tempo, dem der natirliche Kohlenstoffkreislauf nicht
folgen kann. AuBerdem ist das alles eine globale Verschwendung, wir verbrennen unsere eigenen Reserven
und das alles hat Auswirkungen auf das Klima.

Was ist die Losung?

Statt einer linearen Wirtschaft, denken Sie an eine Kreislaufwirtschaft! Lernen wir von der Natur, die seit
Millionen von Jahren funktioniert, ohne einen Uberschuss zu hinterlassen. Alle "Nebenprodukte" kénnen
irgendwie recycelt werden.

Durch die Reduzierung des Einsatzes von Kunststoffen und die Verwertung der darin enthaltenen Materialien
konnte die Menschheit einen groRen Schritt in Richtung SchlieBung des Kreislaufs und Minimierung des
Uberschusses machen.

Um lhnen eine Hilfestellung zu geben, haben wir ein Werkzeug zur Abfallanalyse entwickelt. Nutzen Sie
dieses Tool, ziehen Sie die Schlussfolgerungen auf lhrer eigenen lokalen Ebene und kommunizieren Sie diese
an die Mitglieder lhrer Gemeinde.
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2.5.1.  Lernaktivitdt: Abfallanalyse (Methodik fiir Lehrkrdfte)

Zielsetzung: Beurteilung der Abfallsituation der Einrichtung, um zu erfahren, ob die getrennte Sammlung
effektiv ist oder nicht und um die Abfallmenge zu reduzieren.

Methode: Abfallsortierung, Messungen und Auswertung. Entwickeln eines Aktionsplans.

Hilfsmittel: Abdeckplane aus Kunststoff (oder irgendetwas, das den Boden vor Verschmutzung schitzt),
Sicherheitshandschuhe, Gesichtsmasken, Miillsdcke, Waage (am besten eine Gepackwaage), Notizblock,
Bleistift, Kamera und Laptop.

Empfohlenes Alter: 14-16 Jahre alte Schiilernnen

Zu erreichende Wirkung: Einstellungsdanderung bei Schilerlnnen und Lehrkraften, Umstellung auf einen
abfallfreien Lebensstil. Das aus den Erfahrungen gewonnene Wissen soll sowohl in der Einrichtung als auch
in den Haushalten genutzt werden. Verbesserung des Anteils der korrekt getrennt gesammelten Abfalle und
Reduzierung der Gesamtmillmenge.

Wir haben die Erfahrung gemacht, dass Einzelpersonen und Familien auf Haushaltsebene den Weg der
Abfallreduzierung einschlagen kénnen, wdhrend Gemeinden auf institutioneller Ebene grofse Schritte in
Richtung Umweltbewusstsein machen kénnen.

Eine der grofSten Ursachen fiir die aktuelle Umwelt- und Klimakrise ist die Menge und Geféhrlichkeit des
Abfalls, den die Konsumgesellschaft durch die Verschwendung von Ressourcen erzeugt. Um das Problem in
einem ersten Schritt zu beseitigen, miissen jeweils die Ursachen erforscht werden. Im Falle des Abfalls miissen
wir tief in unsere Miilltonnen schauen, um ein genaueres Bild unserer Gewohnheiten zu erhalten.

1. Was ist das Problem?
Besprechen Sie mit den Schiilerinnen, wie das Problem aussieht. Helfen Sie ihnen mit angeleiteten Fragen,
zu umreiRen, worauf wir die Antwort suchen werden.
Zum Beispiel:
e Sind Sie mit dem Abfallmanagement der Einrichtung zufrieden?
e Glauben Sie, dass Sie und andere Schilerinnen den Trennmdill richtig sammeln?
e Schatzen Sie die Abfallmenge pro Woche fiir die Klasse/Schule?

2. Einen Plan entwickeln

Besprechen Sie mit den Schilerlnnen, welche Reihe von Schritten fir die Durchfiihrung der Analyse
erforderlich sind. Schreiben Sie eine Liste der Aufgaben, wahlen Sie einen Ort und eine Zeit. Teilen Sie die
Aufgaben auf; Sie kdnnen 3 Arbeitsgruppen bilden: Miillsortierer, Wieger, Dokumentierer. Es kann auch
sinnvoll sein, dass sich jeder in jeden Arbeitsablauf einbringen kann (rotierendes Arbeitssystem der
Kleingruppen).

3. Durchfiihren der Analyse
Arbeitsablauf:
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Vorbereitung:

a. Wahlen Sie das geeignete Datum und die Uhrzeit (Sie kdnnen auch die
wochentliche oder tagliche Abfallmenge messen, je nach den gewiinschten
Ergebnissen und dem o6rtlichen Abfallsammelsystem).

b. Wahlen Sie einen geeigneten Standort: in der Nahe des Milleimers, an einem
regengeschitzten Ort, der leicht zuganglich ist, aber den Alltag der Einrichtung
nicht stort.

c. Verteilen Sie Schutzhandschuhe und einen Mundschutz an die Teilnehmerinnen.

d. Besprechen Sie die Aufgaben der Teilnehmerlnnen.

Messen des Gewichts der Gesamtmenge:

Wiegen Sie die Gesamtmasse des Abfalls pro Woche: sowohl bei getrennt gesammeltem als
auch bei gemischtem Abfall. Es ist praktisch, wenn sich der Abfall bereits in Sacken befindet.
Verwenden Sie eine Gepackwaage.

3. Schitten Sie den gemischten Abfall auf das Kunststofftuch. Sortieren Sie nach den vorher
vereinbarten Kriterien. Wahlen Sie wiederverwertbare Materialien nach Materialart gemal
den ortlichen Regeln der getrennten Sammlung aus. Wenn Sie Fragen zur
Recyclingfahigkeit bestimmter Verpackungsarten haben, wenden Sie sich an lhr 6rtliches
Versorgungsunternehmen.

4. Wiegen Sie auch die getrennten Anteile. Wenn Sacke oder Kartons zur Messung verwendet
werden, soll deren Eigengewicht abgezogen werden, damit Sie spater mit dem Gewicht des
Abfalls rechnen kénnen.

5. Dokumentieren Sie die gefundenen "Schatze". Fotografien kdnnen spater wichtig sein.

6. Wiederholen Sie die Messung: Fihren Sie sie ein weiteres Mal durch, um einen Vergleich
anzustellen. Je mehr Proben genommen werden, desto genauer kénnen Sie sich ein Bild
von der Abfallsituation der Einrichtung machen.

7. Zusammenfihren der Daten

Datum Kategorie Materialien Gewicht (kg)
Beispiel: Flaschen, Taschen,

Kunststoff etc.

Papier

Metall

Glas

Bio

Mischabfall

4. Auswertung

Geben Sie die gesammelten Daten in eine Excel-Tabelle ein.

Werten Sie die

Daten aus.
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- Wie hoch war der Anteil der einzelnen Fraktionen?

- Wie hoch ist der Anteil des Abfalls im gemischten Abfall, der separat hatte gesammelt werden kénnen?

- Wie hoch ist der Anteil von Kunststoffen an der Gesamtabfallmenge?

- Welche Unterschiede lassen sich zwischen Messungen zu unterschiedlichen Zeitpunkten feststellen?
Was kdnnte der Grund fiir diese Unterschiede sein?

Erstellen Sie Diagramme aus den ausgewerteten Daten.

60 56,06
50
40
o
=
S 30
3
()]
© 20
16,1
6,19 14,54 12.73
11,16
10 8,32
0 . T T 1
Papier Kunststoff Metall Bio Gemischter Glas
Abfall
Art des Abfalls

5. Entwickeln eines Aktionsplans
- Sammeln Sie Ideen, wie Sie Abfall reduzieren kénnen.
o Was kdnnen Hersteller tun?
o Was kdnnen Entscheidungstrager tun?
o Was kann der Einzelne tun?
o Was kann die Schule tun?
- Sammeln Sie Beispiele fir die Wiederverwendung!
- Was konnen Sie personlich tun, um Ihre Gewohnheiten zu dndern?
- Was konnen Sie als Klasse fiir eine grofiere Gemeinschaft tun?
- Wie hangen Mode und Abfallproduktion zusammen?
- Wie hangt der Plastikverbrauch mit dem Lebensmittelkonsum und lhren taglichen Mahlzeiten
zusammen?

Empfehlung: Wiederholen Sie die Analyse zu Hause - machen Sie eine Familienabfallanalyse
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+ Empfehlung: Marken Audit Analyse:

Grundsatzliches: Auch lokal erzeugter Abfall kommt irgendwo her. Wer ist der Hersteller? Woher kommt
mein Abfall? Wer ist verantwortlich?

Aufgabe: Sortieren Sie mit den Methoden der Abfallanalyse den Abfall nach Arten. Sie kdnnen die Priifung
fir die gesamte Abfallmenge durchfiihren, Sie kdnnen aber auch eine typische Abfallart wahlen, z. B.
Softdrinks und Energydrinks.

Die Verpackung erzahlt nicht nur Gber das Produkt, sondern auch tber den Hersteller. Heutzutage sind die
Hersteller bestrebt, die Verpackung ihrer Produkte so einzigartig wie moglich zu gestalten. Das macht es fiir
den Verbraucher leicht, sich zu identifizieren, aber oft wirken Marketing- und Werbeinstrumente
unterbewusst.

Das Wesen des Marken Audits besteht darin, aus der ausgewahlten Stichprobe die einzelnen Abfallstlicke
getrennt nach Marken zu selektieren. Daraus kdnnen Sie eine Statistik erstellen und den Auftrag einrichten.
Die Schlussfolgerungen des Audits sollten in Kleingruppendiskussionen gezogen werden. Lassen Sie die
Erkenntnisse gemeinsam formulieren. Wenn Sie etwas bewirken wollen, setzen Sie sich Ziele, die gemeinsam
oder individuell im Lichte der Ergebnisse des Marken-Audits erreicht werden kénnen.

"Schdtze aus der Miilltonne"
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Antworten

www.plastic-free-heroes.ili.eu
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